
收集 24小時尿液說明（Uric Acid） 

1. 早晨第一次的尿液（不用收集），記錄時間。 

2. 此後 24 小時內的尿液都要收集在集尿袋中，包括滿 24 小時最後一

次的尿液（要收集）。 

3. 第一次收集到的尿液倒進集尿袋後，再將 10 mL 的 NaOH（保存用）

沿著容器緩慢倒入混合，此後每次倒入尿液都必須混合。 

＊鹽酸有腐蝕性！請避免接觸！要先倒尿液才能加鹽酸！ 

插管使用尿袋者，將尿袋之尿液每小時收入集尿袋中，保存方式同上。 

4. 收集完畢後將 24 小時尿液總量寫在檢驗單上，將整袋尿液搖一搖混

合均勻，取出 5 mL 尿液至紅頭塑膠管送檢。 

＊ 提醒您～此檢驗結果是依據所收集的 24 小時尿液來計算，請確實把

24 小時的尿液都完全收集起來，否則檢驗結果會不正確。 
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