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骨鬆遠離我，迎接樂齡生活

一分鐘骨質疏鬆症風險評估

勿輕忽血中膽固醇 延緩動脈粥狀硬化

        什麼是慢性腎臟病?

骨鬆遠離我，迎接樂齡生活

一分鐘骨質疏鬆症風險評估

勿輕忽血中膽固醇 延緩動脈粥狀硬化

        什麼是慢性腎臟病?

保骨大作戰

從日常生活開始

儲存績優骨

保骨大作戰

從日常生活開始

儲存績優骨

【主治醫師】 

心臟內科、胸腔內科、耳鼻喉科、皮膚科、婦產科、感染科、內分泌新
陳代謝科、大腸直腸外科、病房值班醫師(兼任) 

【護理人員】 
病房／急診 專科護理師、門診／感染管制／麻醉／社區／幼兒中重度病
房 護理師、病房護理人員 

【醫事人員】                               
藥師、醫事檢驗師  

【其他人員】 
批價櫃台／病歷組 事務員、資訊工程師、急診／門診／病房 助理員、
護理助理師、工務技術員 

913280@yumin.com.tw 

院 址 ： 542 0 0 7  南 投 縣 草 屯 鎮 太 平 路 一 段 200 號  

網 址 ： htt p : / /w w w . y u mi n . co m . t w   電 話 ： 049 -2 3 58 1 5 1  

施打對象：幼兒 

施打條件： 

具健保身份出生滿６個月以上至國小未入學前幼兒 

攜帶證件：兒童健康手冊、健保卡 

費用：疫苗公費、掛號費 80 元 

接種時間：週一至週六兒科門診時段均可施打 

注射流程： 
櫃台掛號→醫師看診→注射室打針→觀察３０分鐘，
返家 

注意事項： 

一、年齡 6 個月以下者，不予接種。 
二、過去注射曾經發生不良反應者。 
三、發燒或急性疾病，宜予延後接種。 
四、幼兒及其父母均為外國人，且均無加入健保及

無居留證之幼兒需自費接種。 
五、其他經醫師評估不適合接種者，不予接種。 

施打對象：孕婦及 65歲以上長者 

施打條件： 

1.50 歲以上 (接種年-出生年≧50)。 

2.具潛在疾病者，包括(19-49 歲)高風險慢性病、
BMI≧30 者、重大傷病及罕見疾病患者 

3.領有「孕婦健康手冊」之懷孕婦女及 6 個月內新
生嬰兒之父母(請帶新生兒出生相關證明)。 

攜帶證件：身份證、健保卡 

費用：免掛號費，疫苗公費 

注射流程： 

櫃台掛號→醫師看診→填寫資料及簽名→注射室打
針→觀察３０分鐘，返家 

成人及具潛在疾病者注射時間： 

內   科   門  診：週一至週五上午及下午 

家醫科門診：週一至週五上午 

☛

☛

☛
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一分鐘  骨質疏鬆症  風險評估 
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c.c c.c

佑民資訊網：http://www.yumin.com.tw佑民資訊網：http://www.yumin.com.tw 佑民資訊網：http://www.yumin.com.tw佑民資訊網：http://www.yumin.com.tw
43



 

酶

酶升

歳

…

♥                

  

65



 

 

 

 

 

 D
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urine protein
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(GFR)≧90mL/min/1.73㎡
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(GFR)60-89mL/min/1.73㎡
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 (GFR)＜15mL/min/1.73㎡
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