
 

 

 

中山、中榮、光田、長庚、亞東主任級醫師聯合駐診，悉心照顧您的健康!

本院獲衛福部緊急醫療能力分級評定腦中風照護、急性心肌梗塞「重度級」
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印刷品

大
高危險族群
要注意!!

父親節～男性健康檢查

認識氣喘

草屯佑民攜手仁愛長庚～

讓南投離達文西更近

新進醫師 介紹

老年人
具有骨折家族史、

消化變差、
鈣質攝取不足 停經婦女

賀爾蒙缺乏

身材瘦小或過度減肥
雌激素缺失、
缺乏負重運動讓骨頭變脆弱

疾病引起
糖尿病、腎臟病、
風濕性關節炎、
甲狀腺機能亢進等

生活型態
酗酒、嗜菸、缺乏運動
、少日曬、過多咖啡因

長期服藥
含鋁胃藥、利尿劑、類固醇等

台灣50歲以上民眾，每4位就有1位骨質疏鬆

本院為無菸檳醫院
院內外全面禁菸檳

7/19(五) 
骨鬆照護中心揭牌

邀請大家一起來為
健康『骨』鼓掌!!

Osteoporosis Care CenterOsteoporosis Care Center

本院獲衛福部緊急醫療能力分級評定腦中風照護、急性心肌梗塞「重度級」

院 址 ：542007 南投縣草屯鎮太平路一段200號
網 址 ： 電 話 ：www.yumin.com.tw 049-2358151

本院為無菸檳醫院
院內外全面禁菸檳
本院為無菸檳醫院
院內外全面禁菸檳
本院為無菸檳醫院
院內外全面禁菸檳

中山、中榮、光田、長庚、亞東主任級醫師聯合駐診，悉心照顧您的健康！<本期月刊由國民健康署運用菸品健康福利捐補助(廣告)>
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參考症狀：不明原因之身高變矮、駝背、骨質疏鬆。參考症狀：不明原因之身高變矮、駝背、骨質疏鬆。

參考症狀：菸癮、尼古丁依賴。參考症狀：菸癮、尼古丁依賴。
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